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Lycée Roumanille

Sem 25 - RESTAURATION

Semaine 25
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16/06/2026

Petit dejeuner X X

17/06/2026

Petit dejeuner X X

18/06/2026

Petit dejeuner pain au chocolat X X

19/06/2026

Petit dejeuner X X

15/06/2026

Salade verte X X

Salade grecque X X

Filet de colin meuniere X X

Saute de porc X

Haricots verts au beurre X

Risotto de petit epeautre X

Chevre buche X

Pain bio X

16/06/2026

Chili con soja vegetarien X X

Jambalaya rôti vegetal X X

Petits pois a la francaise X X

Riz X

Pain X

17/06/2026

Salade verte X X

Encornets provencal X

Filet de dinde aux champignons X

Tomme de vache X

Rose des sables X

Pain X
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Semaine 25

G
lu

te
n

C
ru

st
ac

és

�
uf

s

Po
is
so

n

So
ja

La
it

F
. 

à
 c

o
q
u
e
s

C
él

er
i

M
ou

ta
rd

e

Sé
sa

m
e

Su
lf
it
e

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue
s

A
ra

ch
id

es

18/06/2026

Boeuf thai X

Poisson de la semaine X X X

Faisselle X

Flan a la noix de coco X X

Pain X

19/06/2026

Taboule X X

Merlu blanc a l'aneth X

Tomate a la provencale X

Gratin d'epinards X X

Brie X

Pain X

15/06/2026

Sauce carbonara X

Spaghetti X X X

Gruyere rape X

Ile flottante X X

16/06/2026

Concombre aux fines herbes X X X

Omelette au fromage X X

Yaourt nature sucre X

Gateau antillais X X

17/06/2026

Salade verte X X

Ravioli a la tomate X X

Emmental X

18/06/2026

Boulettes de boeuf X X

Boulgour X X

Fromage blanc X

Pot vanille fraise X X X X X X
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