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LUNDI 12/10

Carottes rapées @

Salade sombrero

Salade verte @ @
Lasagnes bolognaise @ % @

Cari de poisson @
Lasagnes aux légumes @ ﬁ
0

Brunoise de légumes @ @ @
Vercorette @ @
Compote de pomme @ @

Corbeille de fruits octobre @

Pain bio @ @

DEJEUNER - SEMAINE 42 /

MARDI 13/10

Pois chiches en salade @ @
Lentilles vinaigrette @ %
Salade verte @ @

Filet de dinde @

Poisson de la semaine @

Roti végétal a Igmate @ @

Poélée ratatouille @

Gratin dauphinois @ @ @

Saint-paulin

Corbeille de fruits octobre @

Smoothie a la poire @

Pain @

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des
approvisionnements.

MERCREDI 14/10

Tomates au basilic

Oeufs durs mayonnaise @ @

Blanquette de veau @ @

Encornets provencal @

Haricots plats @ @
Boulgour @ @

Assortiment fromage @

Corbeille de fruits octobre @

Cookies au chocolat @ @
Pain @

JEUDI 15/10

Haricots verts en salade @

Poivron grillé

Salade verte @ @
Chili con soja vegetarien @ \Y}
20
Omelette au fromage @ @ @

Courgettes sautées @ @
Riz @ @

Brie

Corbeille de fruits octobre @

Salade exotique

Pain @

N

VENDREDI 16/10

Coeurs de palmier en salade @
Salade de mais @

Betteraves vinaigrette @

Filet de colin au basilic

Escalope de dinde viennoise

Chou-fleur persillé @ @ @
Purée @ @ @

Emmental @

Corbeille de fruits octobre @

Pain @
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LUNDI 12/10

Taboulé @

Cordon bleu de dindonneau

Haricots beurre @

Fromage blanc

Corbeille de fruits octobre @

DINER - SEMAINE 42 / 2026

MARDI 13/10

Betteraves vinaigrette @

Filet de saumon

Ebly pilaf @

Yaourt nature sucre

Corbeille de fruits octobre @

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des
approvisionnements.

MERCREDI 14/10

Salade d'avocat %
Gratin de ravioles @ @ @

Carottes sautées @ @

Petits-suisses aux fruits

Gateau antillais @

JEUDI 15/10

Salade verte @ @

Sauce au bleu du vercors @
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Pates macaroni @ @

Gruyeére rapé @

Abricots au sirop

VENDREDI 16/10
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