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2026

LUNDI 09/11

Potage du marché @
Betteraves vinaigrette @

Taboulé d'hiver %

DEJEUNER - SEMAINE 46 /

MARDI 10/11

Salade verte @ @
Céleri rémoulade @ @
Carottes rapées @ @

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des

approvisionnements.

JEUDI 12/11

Endives au fromage

Poireaux vinaigrette @ @
Velouté de courges @ @

VENDREDI 13/11

Salade verte @ @

Salade d'avocat @

Salade hawalenne hiver @

Sauce carbonara @ @

Jambalaya roti végétal @ @ @
Omelette au fromage @ @ @
Galette végé falafel @ @ @

Chou-fleur persillé @ @ @
Ebly pilaf @

Yaourt aromatisé seau @ @ Brie @

Gruyére rapé @

Rosbeef @ @ @
Cari de poisson @

Roti végétal a la tomate @ @ @

Butternut roti @ @
Epinards a la creme @ @ @

Yaourt @ @

Sauce fruits de mer @

Chipolatas @
Sauce bolognaise \@etale @ \? @

Merlu blanc bordelaise

Blanquette de roti végétal @ @ @ @

Haricots plats @ @
Risotto de petit épeautre @ @ @

Carottes sautées @ @
Spaghetti @ @

Assortiment fromage @

Corbeille de fruits novembre @ Corbeille de fruits novembre @

Corbeille de fruits novembre @

Pain @
Pain bio @ @ Pain @

Corbeille de fruits novembre @

Compote de pomme @ @
Pain @

Ananas frais Beignet au chocolat
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DELASARA SANDRINE
GESTIONNAIRE

f} Menu conseillé @ Bio
Local @ Végétarien @ Fait Maison
@: @ Aide UE a destination des écoles

DODU Christian
PROVISEUR

*Assaisonnement a part
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DINER - SEMAINE 46 / Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des
2026 approvisionnements.

VENDREDI 13/11

LUNDI 09/11 MARDI 10/11 JEUDI 12/11
Salade de riz @ @ Chou chinois au thon
Filet de colin meuniere émince de dinde sauce kebab &
Poélée ratatouille © Semoule couscous d'epeautre @
Douceur ardechoise @0 Yaourt DO
Corbeille de fruits & Ananas chantilly
L )
f} Menu conseillé @ Bio DELASARA SANDRINE DODU Christian
PROVISEUR
Local @ Végétarien @ Fait Maison CESTIONNAIRE

@ '@ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part




